
2011「鐵馬周」自行車健診活動 
 

圖/陳柏霖 文/蔡佳璇 郭殷齊 劉霆 
一年一度的鐵馬週「自行車健檢活動」又如火如荼地展開了。機械系動員四

十多位同學們為全校師生進行為期兩週的單車安全維修服務。參與活動的同學們

大都是選修劉霆老師所開授的服務學習課程，亦有幾位同學是志工，熱心地參與

規劃、排班與維修。 
活動日期為五月九日至五月二十日，為期兩週共十天。第一週攤位在舟山路

上，第二週則移到了熟悉的工綜。主要的服務項目為自行車的健檢和基本調整，

包括煞車線、煞車皮的安全零件免費更換，以及一些自費零件的更換。整個活動

總共提供了 1090 輛自行車的檢查與安全相關零件的維修。 
兩週的活動，同學們從學期開始就進行規劃與組織，安排教育訓練，以及排

班輪值維修。除了讓同學們有動手做的機會，能夠直接與所學的機械工程結合外，

更是一個難得的學習經驗，從活動中，瞭解工程實務，也培養團隊合作精神，練

習自主負責的態度。主要負責的同學為：機械四的蔡佳璇、林千涵，以及機械三

的張益瑞、張仁馨、郭殷齊、趙令翔與王鈞。也要感謝機械實習工廠的林瑞陽師

傅提供技術指導與支援，以及軍訓室及機械系系友會提供活動所需的經費贊助。 
今年由於整個活動要配合學務處軍訓組「春暉專案」進行交通安全宣導，第

一週從五月九日至五月十三日，攤位設在舟山路上地質系館前進行服務。開始的

第一天或許是因為同學們有些緊張，技術也較為生疏，服務的總人數較少，而且，

一直加班到下午五、六點才收攤。後兩日同學們頂著烈日與蚊蟲叮咬，服務人數

持續攀升，但是，沒想到隔兩天又遇到了下雨。雖然同學們全身髒兮兮，又淋了

些雨，似乎有些狼狽，但是同學們大都無怨言地在棚內進行維修，努力完成達成

預定的目標。 
第二周將攤位移回了熟悉的舊機館和工綜大樓前廣場，在本周的第一天由於

遇到下雨，使得被服務的人數銳減，但是後來，在天氣日漸晴朗，且同學們經過

一周歷練，技術越來越純熟的狀況下，總維修車輛數目也隨之水漲船高。也許是

因為在工綜前廣場吧！工學院的師長與同學們也非常捧場紛紛前來維修腳踏車，

同學們在維修時，也吸引了系上同學與師長們的注目，使得維修工作少了些壓力

而多了一些歡笑。熟稔單車特性的系上同學與師長前輩們，無論是恰巧路過攤位

或者是特地前來探班，都對此活動予以熱心地協助與指導，使得活動進行順利與

非常溫馨，可以感覺到機械系是個溫暖的大家庭，彼此照顧，互相鼓勵！ 
在活動期間也發生了許多趣事，像是來修車的同學亦動手一起努力拆解著自

己的踏板；或是遇到好心同學修完車還請服務的同學喝飲料，亦有留下小費，甚

至有人唱歌給同學聽的這樣趣事。另外在第二周出現的熱心伯伯，幾乎每天都會

來攤位前面報到，看著同學們修車也教導大家許多關於自行車維修的知識。諸如

此類許許多多的趣事，讓同學們在辛苦的服務中也增添了許許多多的歡笑。 
在這充滿汗水與歡笑的兩周過服務活動過後，總維修車輛數目順利地超過了



原本預計的目標：一千車次，達到了一千零九十個車次。活動的剪影（見圖）記

錄了一些美好的回憶，網路的迴響（見表）更顯示了活動的價值。同學們都帶著

充實的收穫，開心地結束了這次的活動，2011 年「鐵馬周」的活動至此落幕。 
「鐵馬周」這優質的活動，目前已經維持了數年，盼望「鐵馬周」能一年一

年的傳承下去，一年一年的壯大，繼續為台大校園裡更多更多的師生提供自行車

的安全服務，也培養與訓練我們機械系同學們的服務精神！ 

 
圖 1. 地質系前的攤位 

 

圖 2. 同學在櫃台辦理登記 



 

圖 3. 工綜大樓前的攤位 
 

 
圖 4. 服務同學維修實況 

 



 

圖 5. 服務同學維修實況 
 

 
圖 6. 服務同學維修實況 



 
圖 7. 服務同學維修實況 

 
圖 8. 服務同學維修實況 

 

 

 



表 1. 網路 PTT 節錄 

登記修車同學的 PO 文 
出處：BBS 系統批踢踢實業坊(ptt.cc) 

 

作者  wahum (檸檬)                                                  

看板  NTU 

標題  [心情] 感謝機械系的修車活動 

時間  Wed May 11 14:08:53 2011 
   今天牽著腳踏車去鹿鳴堂附近 

   看到機械系擺設的自行車維修站 

   也去排隊等修車 

 

   非常感謝他們~~~~ 

   明明是麻煩他們，卻受到一種像客人般的待遇 

   非常親切熱心的感覺 

   救了我的車，萬分感激...... 

 

   每年都會期待 

   機械系的修車活動 

   非常實務的現場修理 

   都會讓人幻想學校開設自行車維修課應該超熱門 

   我兩次受惠於機械系的修車活動 

   每次離開都學到一些東西 

   很開心 

   祝你們活動順利！！ 
 


